
競技者への注意事項 

１ 本大会は 2024 年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会申合せ事項により実施します。 

２ 競技者の招集について 

（１） 現地点呼のみ行います。 

（２） 招集場所は、スタート地点で行います。 

（３） 招集開始・完了時間 

競技種目 招集開始 招集完了 

全種目 競技開始 １０分前 競技開始 ５分前 

３ ナンバーカードについて 

      腰ナンバーカードは、パンツの右側、やや後方につける。フィニッシュ後 すぐに返却する 

４ スタートについて 

      英語で行う。 

５ 全種目手動計時または電子計時で行います。 

６ 公認記録とはなりません。 

７ 記録の発表 

      その都度、アナウンスで発表する。また、市陸協HP 記録速報 

サイトで随時発表する。速報サイト QR コードは、こちら→→→→ 

10 スパイクのピンについて 

      ピンの長さは９ｍｍ以下、並行ピンでなければならない。 

 

大会注意事項 

１ ホームページ掲載上、組み合わせなどの全ての大会データは、変更になる可能性があります。随時、最新情報をご

確認ください。また、問い合わせについては、要項記載の申込み担当者(090-3015-5917 岡部)までお願いします。 

２ 競技場開場は13時30分、競技開始15時30分です。13時30分前のウォーミングアップは競技場以外で行うよう

にしてください。13 時30 分以前の競技場を使ってウォーミングアップをする場合は、各個人負担となります。 

３ 会場は、熊本市水前寺競技場です。当日の選手・観覧・一般の方の駐車場は、ありません。周辺の民間有料駐車場

をご利用ください。また、周辺の路上、進入禁止区域などには駐車されませんようお願いいたします。 

４ 13 時30 分以降のウォーミングアップは、トラック周囲500m をご利用ください。 

５ 高温注意報が出されております。大会参加につきましてはあまり無理をされないようお願い申し上げます。水分、塩分

の補給やテントなどでの日陰対策など十分されますようお願いします。 

６ 審判役員の方は、14 時までに集合されますようお願いします。 

７ 受付について 時間１3 時30 分〜１6 時3０分です。※受付時点で⽋場がわかっている場合はお知らせください。 

場所は、⽔前寺陸上競技場 第2 ゲート⼊⼝付近で⾏います。 



第２０回熊本タイムトライアル 

令和６年６月１６日（日） 
 

記録速報サイト↓ 
携帯・スマホ対応 

 

アドレス→ http://www.kcrk.jp/ 

随時、速報いたします！ 

 

新写真販売サイト↓ 
携帯・スマホ・PC・タブレット共通 

 
アドレス↓ 

https://emii.photo/kcrk2003/index.php 



第２０回熊本タイムトライアルの 

プログラムは、ありません。 

記録の掲示も、行いません。 

市陸協ホームページより 

ご確認ください。 



性別 種別 種目 人数 組数 時間

1 男女 県体予選 １００ｍ 全5 １組 15:30

2 男女 県体予選 ２００ｍ 全2 １組 15:40

3 男女 中学（C）高校（B）一般（A）県体予選 １５００ｍ 全72 １組 15:50

4 男女 中学（C）高校（B）一般（A）県体予選 １５００ｍ ２組 16:00

5 男女 中学（C）高校（B）一般（A）県体予選 １５００ｍ ３組 16:10

6 男女 小学（D） １０００ｍ 全11 １組 16:20

7 男女 中学（C）高校（B）一般（A）県体予選 ３０００ｍ 全80 １組 16:30

8 男女 中学（C）高校（B）一般（A）県体予選 ３０００ｍ ２組 16:45

9 男女 中学（C）高校（B）一般（A）県体予選 ３０００ｍ ３組 17:00

1 男女 県体予選 走高跳 全0 16:00

2 男女 県体予選 走幅跳 全1 16:00

3 男女 県体予選 砲丸投 全1 16:00

第２０回熊本タイムトライアル

競　　技　　日　　程（トラック）

競　　技　　日　　程（フィールド）
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